Veranstaltungen der Seniorenbegegnungsstatte Stadtroda vom
07.08.2026 — 09.09.2026

Freitag, 07.08.2026
09:30 Uhr: Handarbeitsgruppe ,,FADENFREUDE"

Montag, 10.08.2026
13:30 Uhr: Singe Nachmittag

Dienstag. 11.08.2026
09:00 Uhr: Fit55+(Muskeln/Gelenke/Koordination)
13:00 Uhr: Spiele und Ratsel fiir Gedachtnis und Konzentration

Mittwoch, 12.08.2026
09:30 Uhr: Seniorenkegeln

Donnerstag. 13.08.2026
12:30 Uhr: Rommeé Nachmittag

Montag, 17.08.2026
13:30 Uhr: Singe Nachmittag

Dienstag. 18.08.2026
09:00 Uhr: Fit55+ Muskeln/Gelenke/Koordination)
13:30 Uhr: Lesung mit dem AWO- Landesverband: Texte von Erich Kastner

Donnerstag. 20.08.2026
12:30 Uhr: Rommeé Nachmittag (AnmeldeschluB fiir das Rommé Turnier am 03.09.2026!)

Freitag, 21.08.2026
09:30 Uhr: Handarbeitsgruppe ,,FADENFREUDE"

Montag, 24.08.2026
13:30 Uhr: Singe Nachmittag (AnmeldeschluR fiir das Skat Turnier am 01.09.2026!)

Dienstag. 25.08.2026
09:00 Uhr: Fit55+(Muskeln/Gelenke/Koordination)
13:00 Uhr: Spiele und Ratsel fiir Gedachtnis und Konzentration

Mittwoch, 26.08.2026
09:00 Uhr: Seniorenwandern

Donnerstag. 27.08.2026

12:30 Uhr: Rommeé Nachmittag

09:00 Uhr: Seniorenfriihstiick

10:00 Uhr: Handarbeitsgruppe ,,FADENFREUDE"



Montag, 31.08.2026
13:30 Uhr: Singe Nachmittag

Dienstag. 01.09.2026
09:00 Uhr: Fit55+(Muskeln/Gelenke/Koordination)
13:00 Uhr: SKAT TURNIER

Mittwoch, 02.09.2026
14:00 Uhr: Helfertreffen Volkssolidaritat

Donnerstag. 03.09.2026
12:30 Uhr: Rommeé Nachmittag

Freitag, 04.09.2026
09:30 Uhr: Handarbeitsgruppe ,,FADENFREUDE"

Montag, 07.09.2026
13:30 Uhr: Singe Nachmittag

Mittwoch, 09.09.2026

Fest zum Sommerausklang

09:00 Uhr: Kegel- Turnier zum Sommerfest

11:00 Uhr: Auswertung/Siegerehrung

ab 11:30 Uhr: Rost brennt!!

ab 12:00 Uhr: Musik, Tanz, Spiel und SpafR}

ab 13:45 Uhr Quiz mit den Madels vom AWO- Landesverband
gegen 14:15 Uhr besuchen uns die Kinder vom Haus Sonnenschein
ab 15:00 Uhr: Kaffee und Kuchen, Auswertung Quizz und Spiele



